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FORMATION HABILITATION ELECTRIQUE TITRE BF HF 

 

 
    

OBJECTIFS : Maintien et actualisation des compétences 

-Réaliser en toute sécurité des travaux en fouilles dans la zone d’approche prudente des canalisations 

électriques enterrées sous tension rendues visibles pour un exécutant ou un chargé de chantier 

-Connaître et faire appliquer les instructions et consignes de sécurité applicable aux opérations de : 

- Nettoyer une canalisation souterraine en vue de reconnaître sa nature ou ses accessoires 

 

CONTENU DU PROGRAMME  

 

Tronc commun TCF 

-les grandeurs électriques, 

-les effets du courant électrique sur le corps humain 

-les zones d’environnement 

-matériels électriques souterrains 

-risques spécifiques aux chantiers autours de canalisations électriques  

isolées enterrées 

-l’habilitation BF HF 

-les modes opératoires 

-procédure à appliquer lors d’un endommagement  

Module BF HF 

-Les documents et les acteurs 

-Les limites de l’habilitation 

-Les risques et les mesures de prévention : 

-Ripage ; -Soutènement ; - Nettoyage 

- Ouverture de fourreau 

 

Travaux pratiques : Application des modes opératoires 

 

Évaluation théorique et pratique 

PERSONNEL CONCERNE 

• TOUS PUBLICS 

PRE REQUIS 

• AUCUN 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES  

• EXPOSES INTERACTIFS, CAS 

CONCRETS. 

 

DUREE 

•  08 HEURES SUR 1 JOUR 

 

LIEU DE REALISATION  

•  CENTRE RISK OU CHEZ LE 

CLIENT 

 

EVALUATION  

•  QCM   ET SIMULATION  

 

MODALITE DE FORMATION  

•  ATTESTATION DE FORMATION 

 

 

 

 

 

 


