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FORMATION CONTINUE
PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1 (PSC1)

Y a-t-ilun
secouriste
rét a
ntervenir ?

5 A\

OBJECTIF PUBLIC CONCERNE
e TOUS PUBLICS

Etre capable de protéger la victime et les témoins
e Etre capable d’alerter les secours d’urgence adaptés. PRE-REQUIS

e AUCUN
CONTENU DU PROGRAMME

MOYENS PEDAGOGIQUES

Théorigue e  VIDEO PROJECTION, LIVRET STAGIAIRE
e La protection e EXPOSES INTERACTIFS
e L alerte e  METHODES DEMONSTRATIVES ET

PARTICPATIVES
e FORMATEUR CERTIFIE

Secourir quand :
- la victime s’étouffe,

- la victime saigne abondamment, DUREE ET LIEU

- la victime est inconsciente 4 H THEORIQUE ET PRATIQUE
- la victime ne respire pas (avec utilisation du défibrillateur) * EE'I\'ETNRTESR'SK OU SUR SITE

- la victime présente un malaise

- la victime se plaint d’un traumatisme (briilures, plaies graves ...) EVALUATION

EVALUATION FORMATIVE

Pratique

e Mise en situation a 1’aide de mannequins adulte, enfant et nourrisson
e Etude de cas, mise en application des acquis.

MODE DE VALIDATION
e CERTIFICATION (FNSP)
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