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RECYCLAGE TRAVAIL EN HAUTEUR « PORT DU HARNAIS NIVEAU 2 »

OBJECTIFS

Maintien et Actualisation des compétences

Etre capable d’évaluer et d’analyser un risque de chute de hauteur
Acquérir les connaissances techniques pour évoluer en toute securité

CONTENU DU PROGRAMME

Théorique

Statistiques accident du travail, maladie professionnelle
Réglementation du travail en hauteur

Droits et devoirs employeurs/employés

PUBLIC CONCERNE
e TOUS PUBLICS

PRE REQUIS
e AUCUN

MOYENS PEDAGOGIQUES
e VIDEO PROJECTION, LIVRET STAGIAIRE,
CLE USB, PLATEAU PEDAGOGIQUE

DUREE

La protection collective - La protection individuelle (Normes/obligations) , ¢ 1 poUR LE RECYCLAGE

Les circonstances et attitudes accidentogenes

Pratigue

Présentation des EPI adaptés au travail en hauteur

Vérification et entretien des EPI

Confection de nceuds de sécurité et vérification d’un point d’ancrage
Mise en place d’une main courante pour sécuriser un site

Utilisation des systemes antichute

Travaux en position « maintien au travail »

Exercices de levage de charges

Gestes de premiers secours a effectuer suite a une chute de hauteur.

V2023 - Programme RISK

LIEU DE REALISATION
e CENTRE RISK OU SUR SITE CLIENT

EVALUATION

e QCM ET SIMULATION DE CAS CONCRETS
SUR SITE

VALIDATION DE LA FORMATION
e ATTESTATION DE FORMATION




